
การจัดการความรู 

เรื่อง การสงเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กตามวัย 

สาขาวิชา การพยาบาลเด็กและวัยรุน. 

1. ผลการเรียนรู / ตัวช้ีวัด 
       ผลการเรียนรู  

- บอกปจจัยที่มีผลตอพัฒนาการเดก็ได  
- อธิบายแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพัฒนาการเดก็ในแตละชวงวัยได  
- อธิบายแนวทางการสงเสริมพัฒนาของเด็กในทุกชวงวัยได 
- บอกแนวทางการใหคําแนะนําแกครอบครัวที่เหมาะสมในการสงเสริมพัฒนาการเดก็ทุกชวงวัยได   
- สรางนวตกรรมการสงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละวัยไดอยางเหมาะสม  

ตัวช้ีวัด  
- นวตกรรมการสงเสริมพฒันาการของเด็กแตละวยักลุมละ 1 ชิ้น 

2. สาระสําคัญ  
 พัฒนาการ หมายถึง การเพิ่มข้ึนของความสามารถหรือการทาํหนาที่ของระบบตาง ๆ และตัวบุคคล 
ทําใหเพิ่มความสามารถในการทาํหนาที่ใหม ๆ ใหเกิดข้ึนทุก ๆ ดาน ทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และ
สังคม ทําใหเพิ่มความสามารถในการทําหนาทีต่าง ๆ ไดมีประสทิธิภาพมากยิ่งข้ึน 
3. จุดประสงคการเรียนรู   
   3.1 ความรู (Knowledge : K)  

-อธิบายแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพัฒนาการเดก็ในแตละชวงวัยได 
   3.2 ดานทักษะ/กระบวนการ (Process : P) 

-สรางนวตกรรมการสงเสริมพัฒนาการของเด็กแตละวัยไดอยางเหมาะสม 
   3.3 ดานคุณลักษณะอนัพึงประสงค (Attitude : A) 
 -ใชเทคโนโลยีสารสนเทศสืบคนขอมูลเพื่อการสรางนวตกรรม  
          -มีความเปนผูนําและผูตามในการทํางานภายในทีม 
4. สาระการเรยีนรู (หัวเรื่อง) 

  การประเมินพัฒนาการ  
      - Denver Development Screening Test II (DDST II) 
     - Developmental Surveillance and  Promotion Manual (DSPM)  
     - Developmental Assessment and Intervention Manual (DAIM)  
 
5. จุดเนนสูการพัฒนาคุณภาพผูเรียน (โปรดเลือกจุดเนนมีความสัมพันธกับแผนการจัดการเรียนรู และโปรด
ลบขอความหรือประโยคที่ไมเกี่ยวของกับแผนการจัดการเรียนรู)  
     5.1 ทักษะของคนในศตวรรษที่ 21  คือการเรยีนรู  3R X 8C  

Reading (อานออก) 
 (W) Riting (เขียนได)  

  (A) Rithemetics (คิดเลขเปน)  



ทักษะดานการคิดอยางมีวิจารณญาณและทักษะในการแกไขปญหา (Critical Thinking and 
Problem Solving) 
 ทักษะดานการสรางสรรค และนวัตกรรม  (Creativity and Innovation) 

ทักษะดานความเขาใจความตางวัฒนธรรม ตางกระบวนทัศน  (Cross-cultural Understanding) 
 ทักษะดานความรวมมือ การทาํงานเปนทีมและภาวะผูนํา (Collaboration, Teamwork and Leadership) 
 ทักษะดานการสื่อสาร สารสนเทศและรูเทาทันสือ่ (Communications, Information, and Media Literacy) 
 ทักษะดานคอมพิวเตอร และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Computing and ICT Literacy) 
 ทักษะอาชีพ และทักษะการเรียนรู  (Career and Learning) 
 ทักษะการเปลี่ยนแปลง (Change) 
     5.2 ทักษะดานชีวติและอาชีพ ของคนในศตวรรษที ่21    

ความยืดหยุนและการปรบัตัว 
การริเริ่มสรางสรรคและเปนตัวของตัวเอง 
ทักษะสังคมและสังคมขามวัฒนธรรม 
การเปนผูสรางหรือผูผลติ (Productivity) และความรับผิดชอบเชื่อถือได (Accountability) 
ภาวะผูนําและความรับผดิชอบ (Responsibility)  

     5.3 คุณลักษณะของคนในศตวรรษที่ 21    
คุณลักษณะดานการทาํงาน ไดแก การปรับตัว ความเปนผูนํา 
คุณลักษณะดานการเรียนรู ไดแก การชี้นําตนเอง การตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง 
คุณลักษณะดานศีลธรรม ไดแก ความเคารพผูอื่น ความซ่ือสัตย ความสํานึกพลเมือง 

6. ช้ินงานหรือภาระงาน (หลักฐาน/รองรอยแสดงความรู) 
 6.1 นวตกรรมของเลนสงเสริมพัฒนาการ 
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู (แบงข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางนอย 3 ข้ันตอน หรือแบบอื่นๆก็ได 
โดยประธานของประโยคควรเปนนักศึกษาเพื่อแสดงใหเห็นวาแผนการจดัการเรียนรูเนนผูเรียนเปนสําคัญ)  
 7.1 ใหนักศึกษาแบงกลุมตามชวงอายุ ไดแก วัยทารก วัยเตาะแตะ วัยกอนเรียน และวัยเรียน            
 7.2. ใหนักศึกษาประชุมกันในกลุมคิดคนนวตกรรมของเลนโดยอางอิงจากการคนควาและหลักฐานเชิง
ประจักษที่เชื่อถือไดและปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาประจํากลุมเปนระยะ  
 7.3 นักศึกษาสรางนวตกรรมของเลนสงเสริมพัฒนาการ 
 7.4 นักศึกษานํานวตกรรมของเลนไปทดลองใชในเด็กกลุมอายุเดียวกับกลุมตัวอยาง จากน้ันนํามา
ปรับแกไขจนไดนวตกรรมของเลนที่สมบูรณ 
 7.5 นักศึกษานํานวตกรรมของเลนสงเสริมพัฒนาการไปใชกับเด็กกลุมตัวอยาง แลวสรุปผลที่ไดรับ 
 7.6 นักศึกษานําเสนอผลการสรางนวตกรรมและผลการนําไปใช 
8. สื่อการสอน 
         8.1 เอกสารเรือ่งพัฒนาการเด็กแตละชวงวัย 
         8.2 เอกสารเรือ่งข้ันตอนการสรางนวตกรรม 
         8.3 อุปกรณ การประเมินพัฒนาการ Denver II และ DSPM   
          8.4 ตวัอยางการสรางนวตกรรม 
9. แหลงเรียนรูในหรือนอกสถานท่ี 
          9.1 ศูนยพัฒนาเด็กกอนวัยเรียน 



10. การวัดและประเมินผล  
        10.1 วธิีการวดัและประเมินผล 
  - ประเมินชิ้นงาน การดาํเนินการ และการนําเสนอ 
 10.2 เครื่องมือ 
            - แบบประเมินการนําเสนอผลงานของเลนสงเสริมพัฒนาการของนักศึกษา 
 10.3 เกณฑการประเมิน 
 

 
 
 


